
E R L E B N I S b a d   &   S A U N A L A N D S C H A F T

Ein anregendes 
  Erlebnis...

i n  L u d w i g sbur    g



...immer 
      Willkommen

E r l e b n i s w e l t S t a d i o nb  a d

Die Stadtwerke Ludwigsburg-Kornwestheim 
machen Sie fit und bieten Ihnen im Stadion-
bad eine Vielzahl von Möglichkeiten, die 
nötige Energie für den Alltag zu tanken!  
Ein Platz der Ruhe, ein Platz der Erholung, 
ein Platz für die ganze Familie. Ein Ort voller 
Erlebnis- und Entspannungsmöglichkeiten…

	 	 Erlebnisbad
	 	G roße Saunalandschaft
		  mit Massagen und Wellness
	 	 Restaurant

. . .  un   d  d a s  a lles     
a uf mehreren            E benen     !

Auch gehbehinderte  
Menschen gelangen ins 
Erlebnisbad und zur 
Saunalandschaft auf der 
Hauptebene.  
Ein Behindertenaufzug 
und behindertengerechte 
Umkleidekabinen mit 
Duschen sorgen hier für 
einen barrierefreien 
Zugang zur Hauptebene.



Fitness-Spaß 
       ohne Grenzen

S p o rtbec     k en
Das 27°C warme Sportbecken mit einer Länge 

von 25 Metern kräftigt müde Muskeln. Ihr 
Sprungvermögen können Sie bei der Sprung-
anlage testen. Ob am Beckenrand vom  
„Einer“ oder elegant vom „Fünfer“-Turm, 
hier können Sie so richtig abtauchen!

Jeden Mittwoch bringen wir Sie außerdem  
auf Trab mit Aquajogging und Aquafitness.

L ehrsch      w immbec      k en
An die ersten Schwimmversuche erinnert sich 

jeder. Damit man den „Profis“ nicht in die 
Quere kommt, gibt es im Stadionbad ein  
separates, 10 m langes und 30°C warmes  

Lehrschwimmbecken. Da ist Badespaß für die 
ganze Familie garantiert. 

S p a ss im      „ Kleinen       “
Das großzügige 33°C warme Plansch- 

becken mit einer Tiefe von 20 - 45 cm 
bietet Ihren „Kleinen“ einen Erlebnis-

platz der besonderen Art: Wohlfühlen 
und planschen mit kleiner Wasserrut-

sche und Delphin. Hier können sich die 
Sprösslinge unter den wachen Augen 

der Eltern so richtig austoben. 

Ist das Planschbecken noch zu tief, steht  
ein separates, 10 - 15 cm tiefes Becken  

zur Verfügung.

E r l e b n i s w e l t S t a d i o nb  a d

30°C  
10 x 16,5 m 

1,00 - 1,35 m 
tief

27°C  
25 x 16,5 m 

2,20 - 4,70 m 
tief

33°C  
20 - 45 cm u. 

10 - 15 cm 
tief



    ...drinnen  
und draußen!

F un  k eln   d e   
S terne   

Hat sich der Badegast 
erst einmal 8 Meter 
über den Boden erho-
ben, erlebt er auf 80 m 
Länge einen Sternen-

flug der besonderen 
Art. In rasanter Fahrt 

gleitet der Besucher durch 
die Riesenrutsche und landet 

weich im Wasser des Lehr-
schwimmbeckens. Ein Riesen-Spaß 

für Groß und Klein.

Aussenbec         k en
Im Außenbecken können Sie sich von 

sanfter Strömung bis zum Wild- 
wasser bei 1,35 m Tiefe im Kanal 

treiben lassen. Hier lernen Sie die 
Kraft des Wassers kennen und 

stehen vor der Herausforderung, 
gegen die Strömung anzukämpfen. 
Gönnen Sie sich eine warme Schwall-

dusche und relaxen Sie auf den  
Sprudelliegen.

D a m p fb  a d  un   d  
Whirl     p o o l im     E rlebnisb        a d

Lassen Sie sich im griechisch-römischen Dampfbad 
in frühere Zeiten zurückversetzen. Aromatische 
Öle helfen Ihnen, sich zu entspannen und neue 
Energie zu tanken - wie einst im antiken Rom.
Sie mögen‘s nicht so dampfig? Dann wird der 

36°C warme Whirlpool zum prickelnden Erlebnis.

Aussen      B ereich    
Ein weiterer besonderer Blickfang ist der schön gestaltete Außenbereich mit einer 
großzügigen Liegefläche von 1000 m². Tischtennisplatten sorgen für spannende 
Abwechslung. E r l e b n i s w e l t S t a d i o nb  a d

30°C  
24 x 12 m 

1,35 m 
tief



Geniessen in der Saunal andschaft
Eine spezielle Installation aus Lichtern und Musik  
macht den gemischten Saunabereich zu einem  
Erlebnis für alle Sinne. Vollständiges Genießen in  
                                            Harmonie steht hier auf  
                                                    dem Programm.

                                                       Im 55°C Tepidarium wird 
                                                        das Schwitzen zum farbigen Erlebnis. 
                                                        Ob Rot, Grün, Blau oder Gelb - die positive Wirkung  
                                                    der Farben kommt hier voll zur Geltung.

                                          Inmitten der 95°C heißen 
  Vulkansauna befindet sich der eindrucksvolle  
Freiofen, der jeden Aufguss durch das Fach- 
personal zum besonderen Erlebnis macht.

Wie in       d en   T iefen     
d er   E r d e

Ein besonderes Ambiente bietet das 
Felsen-Dampfbad. Ist erstmal der 

Raum mit Wasserdampf befüllt, kommt 
die Entspannung von ganz allein.

V er  w eilen      
in   R uhe   

un  d  H a rm  o nie 
Beim Knistern des Kaminfeuers 

unter einer Glaskuppel, gemüt- 
lich zurückgelehnt in der Sessel-

Landschaft, können Sie bei wohliger 
Wärme Ihre Gedanken durch die Weiten 

des Himmels streifen lassen. 

Der idyllische Panorama-Ruheraum, der durch eine  
Glaswand den Blick in die Umgebung öffnet, sorgt 

mitten in der Stadt für Erholung im Grünen. 

Abreibun        g  
g ef  ä lli   g ?

Kleine Eiswürfel fallen  
durch eine Öffnung in den Raum  

und treffen auf den mit Crash-Eis gefüllten 
Eisbrunnen. Er sorgt mit dem traditionellen 

Tauchbecken und den Erlebnisduschen für 
die richtige Abkühlung. 

Wellness pur...

D I E   S A U N A L A N D S C H A F T



Klein      a ber fein        . . .
Der kleine Saunabereich wird zu  
verschiedenen Zeiten als reiner  
Damen- bzw. Herrenbereich  
genutzt.  
Das luxuriöse Mosaik-Dampfbad 
und eine 80°C warme Classic-Sauna  
mit ungewöhnlicher Wand- und  
Deckengestaltung und indirekter  
Beleuchtung bietet einen Saunabesuch  
                                          der besonderen Art.  

Für die richtige  
Abkühlung 

sorgen die  
Erlebnisduschen. 

Pric    k eln   d e 
E rfrischun         g

Die Saftbar bringt 
fruchtige Abwechs-
lung in den Sauna-

besuch. Der Gast wird 
verwöhnt unter ande-
rem mit fruchtigen Drinks 

oder anregendem Kaffee und  
kleinen Snacks. 

„Machen  
Sie sich 
   frei!“

ents    p a nnen     
unter      F reiem      H immel   
Die Saunaterrasse lädt mit ihren großzügigen  
teilüberdachten Liegeflächen bei jedem Wetter zum Sonnenbaden, Relaxen oder 
Lesen ein. Hier befinden sich auch die drei verschiedenen Blockhaussaunen.

In der Normalsauna kann die positive Wirkung 
des Schwitzens mit bis zu 95°C voll ausgeko-

stet werden.  
Die 75°C Softsauna samt leiser Musik-
untermalung lädt zusätzlich zum 
Wohlfühlen ein. Daneben ist die 80°C 
Aroma-Kräutersauna mit der Sechs-

Farblicht-Therapie nach Professor Brost 
ein Muss für alle Saunafreunde.

D I E   S A U N A L A N D S C H A F T



R E S T A U R A N T ST  A D I O NB  A DW E L L N E S S G E NI  E SS  E N

Lassen Sie den Alltag  
  draußen!

H eilen     d e  H ä n d e
Von Entspannungsmassagen über Sport- bis 

hin zu Fußreflexzonenmassagen verwöhnt 
das ausgebildete Fachpersonal mit einfühl-

samen Händen die Muskulatur und lässt neue 
Kraft durch Ihren Körper fließen. 

Terminvereinbarung unter Tel. 07141 / 910-2498

B r ä unen bei         j e d em Wetter       
Spielt das Wetter mal nicht so mit, sorgen 

moderne Hochleistungsbräunungsgeräte -  
individuell abstimmbar auf Ihren persönlichen 
Hauttyp -  für gleichmäßige Bräune von 
Körper und Gesicht. Oder entspannen Sie sich 
bei wohliger Wärme von oben. Unter dem 

Licht der Höhensonnen erhalten Sie zusätzliche 
Energieschübe und können die „Sonne“ kosten-

frei genießen.

f ü r K   ö r p er un     d  Geist    
Was gibt es Schöneres, als nach 

einem erfrischenden Bad- oder 
Saunabesuch auch noch den 

Gaumen zu verwöhnen? Ob Sie 
ein spätes Frühstück am Wochen-

ende oder den Ausklang eines 
gelungenen Tages feiern möchten, 

liegt ganz bei Ihnen. Lassen Sie sich 
 überraschen, was die Speisen- und Ge-

tränkekarte im Restaurant alles zu bieten hat! 
Telefon 07141 / 81281

Dr  a ussen sit         z en   
&  Geniessen        

In den Sommermonaten bietet das 
Restaurant mit seinem Biergarten 
eine besondere Attraktion.  
Hier zu sitzen und zu speisen ist 
ein bisschen wie Urlaub...



Das finden Sie...

in   d er   S a un  a l a n d sch   a ft

M I T  d em PKW      
von der B 27, vorbei am ‚Blühenden 
Barock‘ über die Friedrich-Ebert-
Straße bis zum Berliner Platz

Rutsche

 Umkleide 
 Duschen 
 Blockhaus-Sauna 
 Vulkansauna 
 Biosauna 
 Mosaikdampfbad 
 Dampfbad 
 Tauchbecken 

 Eisbrunnen 
 Whirlpool 
 Massage 
 Höhensonne 
 Saftbar 
 Kaminzimmer 
 Außenterrasse 
  

E G

M I T  d em   B us  
ab Bahnhof Ludwigsburg  
mit Linie 433 in 7 Minuten 
direkt zum Berliner Platz

2 . OG

Friedrich-Ebert-Straße

Schwieberdinger 
Straße

B  2 7A  8 1

Ausfahrt 
Lbg.-Süd

Bietigheim-Biss. 
Heilbronn 

Stuttgart
Waiblingen

Marbach

S T AD  I O N B AD

Blühendes 
Barock

Friedrichstraße

Panorama-Ruheraum

Schorndorfer Straße

Os
tst

ra
ße

im   S t a d i o nb  a d
 Umkleide 
 Dusche 
 Mutter-Kind-Bereich 
 Lehrschwimmbecken 
 Sportbecken 
 Außenbecken 
 Dampfbad 
 Whirlpool 
 Restaurant 
 Biergarten 
 Bar

Vorplatz

Liegewiese

Eingang

Sonnen- 
terrasse

Eingang

1 . OG



STADIONBAD LUDWIGSBURG · 71638 Ludwigsburg · Berliner Platz 1 
Tel. 07141 / 910-2498 · www.stadionbad-ludwigsburg.de


